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AVERAGE COMPOSITION

Amount per 100 g Amount per serving
Energy value kcal 452 248
kJ 1900 1041
Proteins g 9,7 5
Fat g 16,5 9
Linoleic Acid mg 2021 1132
a-Linolenic mg 198 111
DHA mg 41,5 23
MCT g 4,4 2,5
Carbohydrates g 65 36
Which of sugars g 24 13
Fiber g 2,5 1,4
Fructooligosaccharides g 2,28 1,3
Minerals
Sodium mg 160 90
Potassium mg 440 246
Chlorine mg 237 133
Calcium mg 335 187
Phosphorus mg 220 123
Iron mg 5 2,7
Magnesium mg 74 41,7
Zinc mg 4 2,4
Copper Ug 373 208,7
Manganese ug 857 480,1
lodine ug 42 23,7
Selenium ug 16 9,2
Chromium Mg 16 9
Molybdenum ug 20 11,2
Vitamins
Vitamin A Ug 240 134
Vitamin D Mg 2,9 1,6
Vitamin E mg 5,5 3,1
Vitamin K Mg 19 10,6
Vitamin B ug 430 241
Vitamin B, Mg 550 308
Vitamin Be ug 530 297
Vitamin B1; Ug 2,4 1,3
Vitamin C mg 44 25
Folic Acid ug 95 53,2
Pantothenic Acid mg 2 1,1
Niacin mg 6 3,4
Biotin ug 30 16,8
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